
ボランティア活動 

似顔絵ボランティア🌞（デイケア・２階・３階） 

 

当施設では様々なボランティアを受け入れており、

デイケア利用者や入所者の楽しみなイベントになっ

ております。今回は、似顔絵ボランティアの活動風景

をご紹介致します。 

これまでは、ご利用者様お一人の似顔絵を描いて頂

いていましたが、ご家族様も一緒に描いて頂こうとい

う事になりました。似顔絵を描いて頂いている間、終

始会話が弾み、笑顔もはじけておられました。出来上

がりに大変満足頂き、職員にとっても微笑ましい瞬間

を共有でき、とても和やかな気持ちになりました。 

 

ご利用者様・ご家族様が一緒に並んで描いていただいた似顔絵。

思い出に残る 1 枚となり、完成した作品を囲んで笑顔が広がる、

心温まる時間となりました。（2階） 

 

【文責：介護士 船波・田中美】 

 

             地域貢献活動 

♿車いす体験学習♿ 

１月２１日、箕面市立西小学校４年生１５０人を対象にゲストティ

ーチャーとして車いす体験授業をおこないました。ご家族の介助経験

や車いすバスケ、パラリンピックなどもあってか、以前より車いすが

身近になり認知度は高まっている印象です。 

 

２人１組で車いすに乗る人、押す人にわかれ、段差昇降や方向転換

を体験してもらいました。押す人は、車いすに乗る前にフットレスト

を上げる、ブレーキをかける、動く前に声をかけるなど、乗る人に配

慮した対応など普段では気付かないことを意識してもらい、お互いに

どうだったと感想を話してもらいました。街中で車いすを見かけた

ら、興味をもってほしいと思います。  【文責：理学療法士 下村 】 

 

4月は始まりの季節。入学、進級、入社、転勤、配置転換など、身の回りの様々なことが変わる

時期です。環境が変わり慣れるまで大変ですが、気持ちを一心して新たな目標を立てて進むには良

い機会ではないでしょうか。私の目標は、毎日を楽しくチャレンジする１年にしていきたいです。 

【文責：理学療法士 下村】 

施設管理者交代のお知らせ 

退任の挨拶 

 

このたび 3月末日をもちまして、施設管理者の職を退任することとなりま

した。在任中はご支援をいただき、心より感謝申し上げます。ご利用者様、

ご家族様が住み慣れた地域で安心してくらせるよう“自宅と地域をつなぐ架

け橋”としての仕組み作りに努めてまいりました。 

簡単ではございますが、退任のご挨拶とさせていただきます。 

円山 誓信 

 

新任の挨拶 

 

2026年 4月から勤務させて頂いています。 

生まれは香川県高松市で、高校卒業まで住んでいました。讃岐うどんの本場

ですので、やっぱり美味しいですね。大学から神戸に来まして、卒業後は西

宮の兵庫医大に 40 年間居て、痛みの治療を専門とするペインクリニックに

従事していました。 

今回、機会が有りまして、箕面に来させて頂きました。皆様方の少しでもお

役に立てればと思って、頑張りますので、宜しくお願い致します。 

村川 和重 
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行事活動 

１月 獅子舞🦁（デイケア） 

 

獅子舞には‘厄払い’の思いが込められており、中国やベトナムな

ど東アジア・東南アジアで見られる伝統芸能の一つです。 

「人の頭を噛むことで、その人についた邪気を食べる」という言い

伝えがあり、獅子舞に頭を噛まれると学力の向上や無病息災、健やか

な成長に繋がると信じられて

います。 

 

また「噛みつく」→「神が

付く」を連想させるという語

呂合わせからも縁起が良いと

され、獅子舞は古くから日本

で愛されています。 

【文責：理学療法士 下村】 

鳥居・絵馬🎍（２・３階） 

 

 

 

 

 

各フロアでは新年を感じる装飾の取り組みを行いました。 

2026年は‘午年（うまどし）’馬を象徴する年です。午年生まれの人は、行動力に優れた性格を

持っており、自由を愛し、エネルギッシュでスピード感のある性格を持つとされています。 

新しい年への願いを込めて、利用者様の願いが込められた絵馬を鳥居に飾り、新年のスタートを

皆様で迎えました。                 

【文責：介護士 田中美】 

 

 

 

 

 

 

２月 節 分👹（２・３階） 

節分といえば、豆まきや恵方巻なので身近な行事ですが、本来は「立春（りっしゅん）」と深い

関係がある季節の言葉です。入所では毎年、豆まきの行事を行っております。 

 

節分といえば鬼！！３階フロアにも鬼が登場しました。 

玉入れの玉で豆まきのように箱をめがけて投げました！ 

鬼はとても優しい鬼さん               皆様笑顔で楽しんでいらっしゃいました。 

３月 ひな祭り🎎（２・３階） 

女の子の健やかな成長や幸福を願う伝統行事‘ひな祭り’。当施設でもひな人形を飾りお祝いを

致しました。フロアに美しい雛人形が飾られ、立派なひな人形を前に少し緊張しながらもにっこ

り。桃の節句を皆様と一緒にお祝いすることができました。 

みんなで楽しく歌を唄って、最後はお雛さんとお内裏様に扮

して頂き、写真撮影。皆様、雛人形に負けない素敵な笑顔の

中、記念の一枚 

【文責：介護士 舩波・田中美・郡・南出】 

 

 


